
                                    Obedové menu  

12.11.2018 – 16.11.2018 

       

Pondelok 

Polievka:  Kelová – zeleninová  0,70€ 

1.120g  Hovädzie kocky na šampiňónoch s tarhoňou 1,3,7   2,90€ 

2.120g Kurací steak s enciánom    7 2,30€ 

3.140g Vyprážaný karfiol     1,3,7 2,30€ 

 

Utorok 

Polievka:  Kysucká kapustnica  7   0,70€ 

1.120g  Salašnícky bravčový rezeň s volským okom  7 2,30€ 

2.120g Gordon- blue    1,3,7 2,30 € 

3.300g             Francúzke zemiaky  3,7                                                                     2,90€ 

Streda  

Polievka:  Fazuľová kyslá   7    0,70€ 

1.120g  Segedínsky guľáš    7                                                 2,30€ 

2.250g Pečené kuracie stehno, ryža, kompót    2,90 € 

3.120g  Sekaná, zemiaky na kyslo   1,3,7 2,90€ 

 

Štvrtok 

 Polievka:       Hríbová s haluškami   1,3,7                                                             0,70€ 

 1.120g Španielsky vtáčik  3,10                                                                        2,30€ 

 2.120g            Bravčové soté v zemiakovej placke    1,3,7                         2,90€ 

 3.300g            Cestoviny s kuracím mäsom s brokolicou  1,3,7         2,90€ 

 

   Piatok 

Polievka: Mrkvovo – šošovicová s cesnakovými krutonmi1,3,7 0,70€ 

1. 120g Goralský steak     1 2,30€ 

2. 150g  Losos na masle ,(Citrónová omáčka, pečené zemiaky)   4,7 3,20€ 

3. 300g Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  1,3,7 2,90€ 

Zoznam alergénov: 1-obilininy obsahujúce lepok(t.j. pšenica, raž, jačmeň, ovos, špalda, cirok a výrobky z 

nich),2-kôrovce a výrobky z nich, 3-vajcia a výrobky z nich, 4-ryby a výrobky z nich,5-arašidy a výrobky z 

nich, 6-sójové bôby a výrobky z nich, 7-mlieko a výrobky z neho(vrátane laktózy), 8-orechy a výrobky z nich, 
9-zeler a výrobky z neho, 10-horčica a výrobky z nej, 11-sezamové semená a výrobky z nich 

                                            Jedlá pripravil PhDr. Jozef Parížek 



 

                                                Polievky: 

0,33 l /0,25 l Držková                     1,40 € / 1,00 € 

0,33 l /0,25 l Kapustová s mäsom a údeninou           1,40 € / 1,00 € 

0,33 l /0,25 l Cesnaková s opekaným chlebom  1,7        0,80 € / 0,60 € 

0,33 l /0,25 l Kurací vývar s rezancami  1,3 ,9                     0,70 € / 0,50€  

0,33 l /0,25 l Kurací vývar s mäsom a rezancami  1,3,9   1,20 € / 0,90 €

  

Menu: 
150g  Bačova kapsa( slanina, klobása niva) 7,10                  2,80€ 

120 g Vyprážaný bravčový rezeň  1,3,7              2,50 € 

  80 g Vyprážaný syr   1,3,7                2,50 € 

300 g Bryndzové halušky so slaninou  1,3,7                         3,20 € 

120 g Grilované kuracie prsia               2,50 € 

120g Plátok „Gurmán“ (bryndza,prosciuto,špe.listy) 7    3,50 € 

220 g Palacinky s džemom, šľahačkou a čokoládou 1,3,7  2,80 € 

 

Prílohy: 
200 g/100 g Varené zemiaky             0,70 € / 0,50 € 

200 g/100 g Opekané zemiaky             0,90 € / 0,70 € 

200 g/100 g Fritované zemiaky             0,80 € / 0,60 € 

200 g           Zemiaková kaša  7             0,70 € 

150 g/80 g   Ryža               0,60 € / 0,40 € 

120 g         Hranolky              1,10€ 

150 g/75 g   Kysnutá knedľa  1,3,7             0,60 € / 0,40 € 

 

Doplnky: 

50 g Červená repa (cvikla)              0,50 € 

50 g Kyslá uhorka               0,50 € 

50 g Tatarská omáčka              0,60 € 

50 g Kečup                0,40 € 

50 g Zeleninové obloženie              0,60 € 

  
Zoznam alergénov: 1-obilininy obsahujúce lepok(t.j. pšenica, raž, jačmeň,ovos, špalda, cirok a výrobky 
z nich),2-kôrovce a výrobky z nich, 3-vajcia a výrobky z nich, 4-ryby a výrobky z nich,5-arašidy a výrobky 

z nich, 6-sójové bôby a výrobky z nich, 7-mlieko a výrobky z neho(vrátane laktózy), 8-orechy a výrobky 

z nich, 9-zeler a výrobky z neho, 10-horčica a výrobky z nej, 11-sezamové semená a výrobky z nich 


